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INTRODUCCIÓN  

RESULTADOS
ESPERADOS

OBJETIVO

La violencia basada en género representa una 
de las formas más graves y persistentes de 
vulneración de derechos humanos, afectando 
de manera desproporcionada a mujeres, niñas 
y niños. Esta problemática se manifiesta a 
través de múltiples expresiones de conflictos 
de género y VBG (físicas, psicológicas, 
sexuales, económicas y simbólicas) que, 
muchas veces, pasan desapercibidas por estar 
normalizadas o justificadas por estereotipos 
de género profundamente arraigados en 
nuestras sociedades. 

Por esta razón, reconocer tempranamente 
los indicadores y signos de violencia es 
fundamental para prevenir, atender y erradicar 
estas situaciones antes de que se agraven. La 
identificación oportuna de señales de alerta, 
tanto en el entorno familiar, escolar como 
comunitario, puede marcar la diferencia en 
la protección y garantía de una vida libre de 
violencia para las personas más vulnerables. 

Este eje temático se trabajará por medio 
dos sesiones, la primera sesión tendrá una 
intensidad horaria aproximadamente de 8 

horas que se abordarán en dos bloques de 4 
horas cada uno y se  reforzará la diferenciación 
entre una situación conflictiva y una situación 
de violencia basada en género.  En la segunda 
sesión también de 8 horas se abordaránlos 
indicadores de las diferentes formas de 
Violencias Basadas en Género (VGB).

En esta primera sesión nos centraremos en dejar herramientas para que las Mediadoras y los  
Mediadores pueden identificar los diferentes tipos de VBG y diferenciar las VBG de los conflictos 
de género. 

Fortalecer la capacidad las y los mediadores 
comunitarios para reconocer los diferentes 
tipos de VGB que les permita identificar 
signos y alertas tempranas de hechos de VBG 
y conflictos de género en sus comunidades. 

•	 Identificar los diferentes tipos de VBG. 

•	 Conocer signos de alerta que permiten 
la identificación temprana de potenciales 
hechos de VBG. 

 

AGENDA DE ACTIVIDADES SESIÓN No. 1
TIEMPO SUBACTIVIDADES OBJETIVOS MATERIALES

2 horas Actividad 1:

Apertura:  

Presentación de la sesión.  

•	 Dar a conocer los objetivos 
y agenda de la sesión.  

•	 Facilitar el espacio para el 
dialogo de acuerdos de 
respeto durante la sesión. 

•	 Video beam

SESIÓN No. 1 EJE TEMÁTICO 3
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Actividad No 1 - Presentación de la 
sesión

Duración: 2 horas

•	 Se presentará el objetivo general del ciclo 
de capacitaciones, su pertinencia en la vida 
cotidiana y laboral. Así mismo se explicará 
la sesión, su nombre y objetivo. 

•	 Se hará una invitación al respeto en las 
intervenciones y hacia las opiniones de los 
compañeros y compañeras teniendo en 
cuenta lo siguiente: 

- Respeto en las intervenciones: cada persona 
tiene derecho a expresar sus ideas sin ser 
juzgada ni criticada. 

- Confidencialidad: lo que se comparte en la 
sesión se queda en la sesión. Solo se dará a 
conocer información si lo expresado representa 
una vulneración de derechos. 

- Escucha activa: habla una persona a la vez y 

los demás escuchan con atención. 

- Tiempo para participar: cada intervención 
debe ser breve, para permitir que todos y todas 
tengan la oportunidad de hablar.

 
2 horas Actividad 2:  

•	 Análisis y dramatización de 
casos para identificación de 
casos sobre VBG.

•	 Identificar situaciones 
o casos sobre VBG 
que se observan en la 
cotidianidad. 

•	 Casos juegos de roles 
(Anexo No. 1)

1hora  

30 minutos 

Actividad 3: 

•	 Reconocer tipos de VBG. 

•	 Reconocer los tipos de 
VBG según la forma en 
que se manifiestan.  

•	 Diferenciar entre homicidio 
de mujeres y feminicidios 

•	 Titulares de prensa (Anexo 
No. 2) 

•	 Copia de formato 
identificación de tipos 
de VBG y Conflictos de 
género (Anexo No. 3). 

1hora  

30 minutos 

Actividad 4: 

•	 Reconocimiento de alertas 
tempranas de signos de 
VBG. 

•	 Reconocer signos y alertas 
de VBG.

•	 Copia de formato Cómo 
se ve la VGB en la 
comunidad (Anexo No. 4) 

•	 Copia de formato cuadro 
comparativo (Anexo No. 
5) 

40 minutos Actividad 5:

•	 Cierre de sesión.

•	 Reflexionar sobre los 
temas abordados sobre 
VBG y conflicto de género. 

Pasos a seguir:  
Se socializarán a los Mediadores y a las 
Mediadoras los siguientes conceptos: 

La violencia es el “uso intencional de la 
fuerza física o el poder real o como amenaza 
contra uno mismo, una persona, grupo o 
comunidad que tiene como resultado la 
probabilidad de daño psicológico, lesiones, 
la muerte, privación o mal desarrollo”. 

(OPS - ORGANIZACIÓN PANAMERICANA 
DE SALUD, 2025) Prevención de violencias.

Violencia de género: ”la violencia de 
género se refiere a los actos dañinos 
dirigidos contra una persona o un grupo 
de personas en razón de su género. Tiene 
su origen en la desigualdad de género, el 
abuso de poder y la existencia de normas 
dañinas”.
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Actividad No. 2 - Analicemos 
situaciones de conflictos y violencias 
basadas en género 

Objetivo:

Duración: 2 horas

Los Mediadores y Mediadoras identificarán 
situaciones o casos de conflictos de género 
y violencias basadas en género a través de la 
realización de dramatizados que evidencien 
situaciones naturalizadas. Al analizar los 
casos, se identifica las múltiples formas 
en que se manifiestan las desigualdades 
y discriminaciones en distintos contextos 
familiares, barriales y otros que pueden suceder 
en la comunidad.  

Analizar y diferenciar los conceptos de 
conflictos de género y violencias basadas 
en género (VBG), a partir de la identificación 
y estudio de casos concretos, que permitan 
reconocer sus particularidades y formas de 
manifestación.

1.	 Conformación grupos: se conformarán 
3 grupos de 3 integrantes y 1 grupo de 4 
integrantes, a los cuales se les asignara un 
caso que deberán dramatizar frente a sus 
demás compañeros. 

2.	 Entrega de casos: a cada grupo se entrega 
un caso elegido aleatoriamente (las 
situaciones son variadas y pueden mostrar 
VBG o conflictos de género).  

3.	 Lectura y análisis de los casos: cada grupo 
lee el caso y discuten sobre: qué hechos 
de violencia se presentan en la situación; 
entre quiénes se presentan cada uno de los 
hechos de violencia, cuáles son los daños 
causados, qué hicieron los observadores.

4.	 Planificar el sociodrama: los integrantes del 
grupo deberán escoger el personaje del 
caso que representarán en el dramatizado. 
Tendrán 15 minutos para ensayar y preparar 
su representación. 

5.	 Presentación de dramatizados: se 
realizarán las presentaciones de cada 
uno de los dramatizados, mientras esta 
un grupo actuando, los demás estarán 
sentados en círculo prestando atención 
a cada representación realizada por sus 
compañeros, para así poder aportar cuando 
se inicie con el análisis de los diferentes 
casos y su abordaje. 

6.	 Análisis de los dramatizados: al culminar las 
dramatizaciones se realizará una plenaria 
y análisis general de todo lo observado 
en las diferentes situaciones. Para ello se 
responderán por cada caso las siguientes 
preguntas: ¿la representación expuso una 
situación de conflicto o de violencia basada 
en género?, ¿de acuerdo a los hechos, 
qué tipo de violencia se presenta en la 
situación?, ¿de qué manera la intervención 
de los observadores influyó para que la 
situación de violencia se perpetuara o se 
interrumpiera? Al final del análisis de todos 
los casos, se formula una última pregunta: 
¿cuál sería su estrategia de abordaje frente 
a estas situaciones?

Pasos a seguir:  (ONU CENTRO REGIONAL DE INFORMACIÓN,  
2024) La violencia de género es una de las 
violaciones más genralizadas de los derechos 
humanos.

El conflicto de género: “se presenta 
cuando se presenta una situación de 
desacuerdo entre mujeres y hombres y 
la desigualdad de poder juega un papel 
central como generador de tensiones, y 
el tipo de recursos para afrontarlas con 
los que cuentan unas y otros también son 
diferentes”. 

(Saldivar, 2025) El conflicto desde una 
perspectiva de género.
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1.	 Conformación grupos: Se conformarán 
3 grupos de 3 integrantes y 1 grupo de 4 
integrantes, a los cuales se les asignara un 
caso que deberán dramatizar frente a sus 
demás compañeros. 

2.	 Entrega de casos: A cada grupo se entrega 
un caso elegido aleatoriamente (las 
situaciones son variadas y pueden mostrar 
VBG o conflictos de género).  

3.	 Lectura y análisis de los casos: Cada grupo 
lee el caso y discuten sobre: qué hechos 
de violencia se presentan en la situación; 
entre quiénes se presentan cada uno de los 
hechos de violencia, cuáles son los daños 
causados, qué hicieron los observadores.

4.	 Planificar el sociodrama. Los integrantes del 
grupo deberán escoger el personaje del 
caso que representarán en el dramatizado. 
Tendrán 15 minutos para ensayar y preparar 
su representación. 

5.	 Presentación de dramatizados: Se 
realizarán las presentaciones de cada 
uno de los dramatizados, mientras esta 
un grupo actuando, los demás estarán 
sentados en círculo prestando atención 
a cada representación realizada por sus 
compañeros, para así poder aportar cuando 
se inicie con el análisis de los diferentes 
casos y su abordaje. 

6.	 Análisis de los dramatizados: Al culminar las 
dramatizaciones se realizará una plenaria 
y análisis general de todo lo observado 
en las diferentes situaciones. Para ello se 
responderán por cada caso las siguientes 
preguntas: ¿la representación expuso una 
situación de conflicto o de violencia basada 
en género? ¿De acuerdo a los hechos, 
qué tipo de violencia se presenta en la 
situación? ¿De qué manera la intervención 
de los observadores influyó para que la 
situación de violencia se perpetuara o se 
interrumpiera? Al final del análisis de todos 
los casos, se formula una última pregunta: 
cuál sería su estrategia de abordaje frente a 
estas situaciones.

7.	 Precisiones conceptuales:  se reforzarán los 
conceptos abordados al iniciar la actividad 
y se aclaran las dudas que manifiesten los 
mediadores/as. 

Actividad  No. 3 - Tipos de violencias 
basadas en género 

Duración: 1 hora y 30 minutos

Las violencias basadas en género se 
manifiestan de muchas formas y afecta de 
manera desproporcionada a mujeres, niñas y 
personas con identidades de género diversas. 
Para complementar la actividad anterior, en 
esta actividad nos centraremos en explicar.

Objetivo:

Reconocer e identificar los diferentes tipos de 
violencias VBG.

ONU MUJERES, 2024. Preguntas 
frecuentes: tipos de violencias contra las 
mujeres y las niñas/os. 

1.	 Precisiones conceptuales: se presentan los 
siguientes conceptos.

Pasos a seguir:  

Conceptos para abordar en la actividad, 
sobre tipos de violencias (VBG):  

1.	 Violencia física 
Uso de la fuerza para causar daño al cuerpo 
de otra persona. Incluye golpes, empujones, 
quemaduras, agresiones con objetos, entre 
otros. 

2.	 Violencia psicológica o emocional 
Conductas que dañan la autoestima, 
estabilidad emocional o salud mental 
de una persona. Incluye humillaciones, 
amenazas, manipulación, aislamiento o 
control excesivo y violencia vicaria. 

Conceptos para abordar en la actividad, 
sobre tipos de violencias1 (VBG):  

1.	 Violencia física 
Uso de la fuerza para causar daño al cuerpo 
de otra persona. Incluye golpes, empujones, 
quemaduras, agresiones con objetos, entre 
otros. 

2.	 Violencia psicológica o emocional 
Conductas que dañan la autoestima, 
estabilidad emocional o salud mental 
de una persona. Incluye humillaciones, 
amenazas, manipulación, aislamiento o 
control excesivo y violencia vicaria. 

3.	 Violencia sexual 
Cualquier acto sexual no consentido o 
impuesto mediante fuerza, intimidación 
o abuso de poder. Incluye violación, 
acoso sexual, tocamientos no deseados o 
explotación sexual

4.	 Violencia económica o patrimonial 
Control o limitación de los recursos 
económicos para restringir la independencia 
de la persona. Incluye quitar dinero, 
impedir trabajar o estudiar, destruir bienes, 
o controlar el acceso a recursos.

5.	 Violencia simbólica 
Reproducción de estereotipos, roles de 
género o mensajes que naturalizan la 
desigualdad. Se expresa en medios de 
comunicación, publicidad, lenguaje, y 
prácticas culturales. 

6.	 Violencia institucional 
Cuando organismos del Estado (como 
la policía, salud, justicia, etc.) niegan o 
dificultan el acceso a derechos o a la 
atención adecuada, especialmente por 
razones de género. 

7.	 Violencia feminicida (o femicidio) 
La forma más extrema de violencia basada 
en género: el asesinato de una mujer por 
el solo hecho de ser mujer, generalmente 
precedido de otras formas de violencia.
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1.	 Estudio de caso: Diferencia entre homicidio 
de mujeres y feminicidio, y el papel del 
lenguaje mediático. El caso de Érika Aponte 
y Yuliana Samboní. – del “crimen pasional” 
al feminicidio. 

2.	 Estudio de caso: diferencia entre homicidio 
de mujeres y feminicidio, y el papel del 
lenguaje mediático. El caso de Érika Aponte 
y Yuliana Samboní. – del “crimen pasional” 
al feminicidio. 

3.	 Se divide el grupo en dos. al primer grupo 
se le entrega el Caso 1: El 14 de mayo 
de 2023, Érika Aponte, trabajadora del 
centro comercial Unicentro en Bogotá, fue 
asesinada por su expareja, Christian Camilo 
Rincón, quien luego se suicidó. 

Días antes, Érika había solicitado una medida 
de protección por amenazas y agresiones, 
que aún no había sido respondida por las 
autoridades. 

Al grupo 2 se le entrega el caso 2: El 4 de 
diciembre de 2016, Yuliana Andrea Samboní, 

una niña de 7 años proveniente de una familia 
indígena del Cauca, fue secuestrada, torturada, 
agredida sexualmente y asesinada en Bogotá 
por Rafael Uribe Noguera, un arquitecto de 
clase alta.

4. Análisis de las diferentes anunciados de 
prensa. A cada grupo se le entregan dos 
grupos de titulares sobre los dos casos, Unos 
titulares que salieron en prensa inicialmente 
y unos que salieron posteriormente. Cada 
grupo analiza los titulares y se deben 
responder las siguientes preguntas: 

◊	 ¿Qué se imaginan de cada crimen 
cuando leen los titulares iniciales? 

◊	 ¿Qué diferencias encuentras entre los 
titulares iniciales y los posteriores?

 

Diferencia entre homicidio de mujer y feminicidio 
Criterio Homicidio de una mujer Feminicidio

Definición Muerte violenta de una persona causada 
por otra, sin motivación específica 
relacionada con el género. 

Asesinato de una mujer por el hecho de ser 
mujer, en el marco de Violencia Basada en 
Género.

Motivación Puede ser robo, venganza, accidente, 
conflicto interpersonal o cualquier otra 
causa.

Basado en odio, discriminación o dominación 
hacia las mujeres; se busca controlar, castigar o 
eliminar a la víctima por su condición de mujer o 
porque no cumple las expectativas que tenia de 
ella como mujer.

Vínculo con el 
agresor

No necesariamente existe una relación 
previa con la víctima.

Suele existir una relación de poder o afectiva 
previa: pareja, expareja, familiar, empleador, etc. 
En pocos casos no necesariamente puede existir 
un vínculo.

Contexto Puede ocurrir en cualquier circunstancia 
o lugar.

Ocurre en contextos de violencia machista: 
doméstica, sexual, laboral, escolar, comunitaria o 
institucional.

Lenguaje mediático 
común (incorrecto)

Crimen pasional”, “violencia 
intrafamiliar”,“asesinato por celos”, 
“muerte por infidelidad”

“Feminicidio”, “asesinato de una mujer por 
motivos de género”.

Consecuencia legal Se investiga como homicidio simple o 
agravado (Código Penal).

En Colombia, se investiga bajo la Ley 1761 de 
2015 (Ley Rosa Elvira Cely), con penas más altas y 
enfoque de género.

Ejemplo Un ladrón asesinó a una mujer durante 
un robo.

Un hombre asesinó a su pareja porque decidió 
terminar la relación.
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Al grupo 2 se le entrega el caso 2: El 4 de 
diciembre de 2016, Yuliana Andrea Samboní 
Muñoz, una niña de 7 años proveniente de una 
familia indígena del Cauca, fue secuestrada, 
torturada, agredida sexualmente y asesinada 
en Bogotá por Rafael Uribe Noguera, un 
arquitecto de clase alta.
1.	
2.	
3.	 Análisis de las diferentes anunciados de 

prensa. A cada grupo se le entregan dos 
grupos de titulares sobre los dos casos, Unos 
titulares que salieron en prensa inicialmente 
y unos que salieron posteriormente. Cada 
grupo analiza los titulares y se deben 
responder las siguientes preguntas: 

•	 ¿Que se imaginan de cada crimen cuando 
leen los titulares iniciales? 

•	 ¿Qué diferencias encuentras entre los 
titulares iniciales y los posteriores?

5.   Lectura de nota completa: cada grupo leerá 
la nota de prensa completa y discutirán 
sobre lo que dice. Luego se vuelven a 
unir los dos grupos, se selecciona un 
participante por grupo que resuma su caso. 
A manera de plenaria se analizarán los dos 
casos a la luz de estas preguntas: 

◊	 ¿Qué diferencia encuentras entre los 
titulares iniciales y los posteriores? 

◊	 ¿Qué efectos tiene usar la palabra 
“crimen pasional” en lugar de 
“feminicidio”? 

◊	 ¿Qué elementos del contexto (denuncias 
previas, control, amenazas) muestran 
que no fue un hecho aislado? 

◊	 ¿Qué responsabilidades tienen los 
medios de comunicación al informar 
sobre estos casos? 

◊	 ¿Por qué nombrar correctamente el 
feminicidio es una forma de justicia 
simbólica? 

6. Diligenciar formato: se dará inicio al 
diligenciamiento del formato, que deberá 
realizarse de manera individual. 

7.    Identificación de situaciones: los Mediadores 
y Mediadoras identificarán esas situaciones 
que se viven en la cotidianidad de sus 
territorios y como se evidencia la violencia de 
género en los miembros de su comunidad. 

8. Clasificación de situaciones: se les pide a los 
Mediadores y Mediadoras que piensen en 
las situaciones donde ellos hayan percibido 
VBG, lo plasmen en el formato y lo 
clasifiquen donde crean que debe ubicarse. 

9. Exposición y diálogo: deberán realizar 
un recuento de lo que han observado o 
vivenciado en sus territorios en casos de 
VBG y lo expondrán uno a uno para que 
entre todos puedan retroalimentar las 
estrategias o formas de abordaje cuando 
estas situaciones se presenten.

Actividad No. 4 - Diferencias entre 
conflictos de género y Violencias 
Basadas en Género

Duración: 1 hora y 30 minutos

En la sociedad actual, los temas relacionados 
con el género son cada vez más relevantes 
para comprender las dinámicas sociales, 
culturales y personales que nos rodean. 
Sin embargo, es común que se confundan 
conceptos fundamentales como el conflicto 
de género y la violencia basada en género. 
Aunque ambos pueden estar relacionados con 
desigualdades y tensiones entre los géneros, 
se trata de fenómenos distintos en su origen, 
manifestación y gravedad. 

Objetivo:

Diferenciar conflictos de género y de violencias 
basadas en genero a través del análisis de un 
cuadro comparativo de situaciones. 

Identificación diferencias entre casos de 
conflictos de género o violencias basadas en 
género.

1.	 Entrega de formatos: se les hará entrega 
de un formato donde deberán realizar 
un ejercicio lectura y análisis de manera 
individual para identificar los casos que 
sean considerados como conflictos de 
género y como violencia basada en género. 

2.	 Ejercicio de lectura: al realizar la lectura 
del formato los Mediadores y Mediadoras 
deberán ir despejando dudas y reconocerán 
la diferencia entre conflicto y violencia y 
como es la forma correcta de abordarla 
según las características que estén ahí 
relacionadas. 

Pasos a seguir:  
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1.	 Reconocimiento de aprendizajes: Para 
cerrar la actividad, las psicosociales 
orientaran un diálogo y reflexión tratando 
de recopilar los temas abordados durante 
la sesión, con preguntas orientadoras:  

•	 ¿Qué aprendí (información, reflexiones, 
aprendizajes, saberes) durante estas 
actividades y que me llevo?  

•	 ¿Qué cosas (información, reflexiones, 
aprendizajes, saberes) necesito seguir 
reforzando? 

•	 ¿Qué cosas aplicaré (información, 
reflexiones, aprendizajes, saberes) en mi 
territorio para el abordaje de cualquier 
situación de (VBG) que se presente?

2.	 Análisis y lectura: se les hará entrega a 
los Mediadores y Mediadoras de una 
hoja con un cuadro comparativo que 
recopila las diferencias entre conflictos 
de género y violencia basadas en género, 
que les ayudará a afianzar los conceptos 
abordados, como se dan estas situaciones, 
ejemplos de cada una, las consecuencias 
que acarrea cualquiera de los dos casos y 
las posibles soluciones según cada uno de 
los casos que se presenten.

1.	 Reconocimiento de aprendizajes: para 
cerrar la actividad, las psicosociales 
orientarán un diálogo y reflexión tratando 
de recopilar los temas abordados durante 
la sesión, con preguntas orientadoras:  

1.	 Entrega de formatos: se les hará entrega 
de un formato donde deberán realizar 
un ejercicio lectura y análisis de manera 
individual para identificar los casos que 
sean considerados como conflictos de 
género y como violencia basada en género. 

2.	 Ejercicio de lectura: al realizar la lectura 
del formato los Mediadores y Mediadoras 
deberán ir despejando dudas y reconocerán 
la diferencia entre conflicto y violencia y 
como es la forma correcta de abordarla 
según las características que estén ahí 
relacionadas.

3.	 Explicación casos: al finalizar la lectura 
individual, se ubicarán en círculo donde 
cada Mediador o Mediadora a explicará 
cual fue el caso de su mayor interés

4.	 Escogencia de casos: cuando el Mediador 
o Mediadora escoja el caso, deberá 
explicarlo; si lo identifico como conflicto 
(como la abordo, si se realizó una mediación 
o se realizó una activación de ruta y cual 
ruta activo) y si lo identifico como violencia 
de género (cuál fue el tipo de violencia y en 
cual lo clasifico). 

5.	 Precisiones conceptuales: al finalizar 
el diligenciamiento del formato cada 
Mediador o Mediadora compartirá sus 
opiniones frente a las diferencias que 
se identificaron entre los dos conceptos 
abordados. Se reforzarán los conceptos 
abordados al iniciar la actividad y se aclaran 
las dudas que manifiesten los Mediadores 
o Mediadoras.

Actividad No. 5 - Actividad de cierre

Duración: 40 minutos

Esta segunda sesión tendrá una intensidad horaria aproximadamente de 6 horas. En esta se 
abordarán los difrentes indicadores del comportamiento, que en la vida cotiadiana, permiten 
evidenciar prácticas normalizadas de Violencias Basadas en Género.

SESIÓN No. 2 EJE TEMÁTICO 3
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 .
1 hora Actividad 2:  

•	 Ejercicio de construcción y 
recopilación de conceptos. 

•	 Construir una historia que 
refleje el abordaje de 
estereotipos, valoración de 
la diversidad y detección 
temprana de VBG. 

•	 Casos juegos de roles 
(Anexo No. 1) 

1hora  y

30 minutos 

Actividad 3: 

•	 Violencia basada en género 
y canciones.  

•	 Reconocer cómo las 
canciones promueven 
la violencia basada en 
género.  

•	 Parlante
•	 14 copias de dibujo de 

reloj
•	 1 block iris
•	 3 cajas de colores
•	 14 lápices
•	 1 paquetes de marcadores 

delgados
•	 Copia de letra de 

canciones (Anexo No.6)

2 horas  y

30 minutos 

Actividad 4: 

•	 Juego de roles que 
identifican señales de alerta 
a las violencias. 

•	 Representar situaciones 
sobre los diferentes tipos 
de VBG.  

•	 Identificar alertas en cada 
caso representado, para 
ubicar en una plantilla de 
un violentómetro diseñado 
en gran formato.

•	 60 hojas de block (Sacar 
6 tiras de igual tamaño 
de cada hoja y separar 30 
paquetes de 12 tiras cada 
uno). 

•	 30 marcadores sharpie 
color negro

•	 2 pliegos de cartón 
cartulina (para 
hacer la plantilla del 
violentómetro)

•	 Vinilos amarillo, azul 
y rojo (Para pintar el 
violentómetro)

•	 2 marcadores negros 
gruesos

•	 1 rollo de cinta de 
enmascarar delgada 
(1cm)

•	 14 copias de 
violentómetro  (Anexo 
No. 7) 

30 minutos Actividad 5:

•	 Cierre de sesión.
•	 Reconocimiento de 

aprendizaje.

•	 Compartir de aprendizajes 
a través de preguntas 
sobre sentires y 
experiencias de la sesión.

 

AGENDA DE ACTIVIDADES SESIÓN No. 2
TIEMPO SUBACTIVIDADES OBJETIVOS MATERIALES

30 minutos Actividad 1:

Apertura:  

Presentación de la sesión.  

•	 Dar a conocer los objetivos 
y agenda de la sesión.

•	 Video beam

Objetivo:
Reconocer a tiempo los tipos de violencias de género en diferentes ámbitos de la interacción humana.  

14



Actividad No. 1 - Presentación, 
acuerdos y compartir de aprendizajes

Actividad No. 2 - Construcción de 
conceptos

Duración:  30 minutos

Duración:  1 hora

•	 Se presentará el objetivo de la sesión.  

•	 Se hará una invitación al respeto en las 
intervenciones y hacia las opiniones de los 
compañeros y compañeras teniendo en 
cuenta lo siguiente: 

- Respeto en las intervenciones: cada 
persona tiene derecho a expresar sus ideas sin 
ser juzgada ni criticada. 

- Confidencialidad: lo que se comparte en la 
sesión se queda en la sesión. Solo se dará a 
conocer información si lo expresado representa 
una vulneración de derechos. 

- Escucha activa: habla una persona a la vez y 
los demás escuchan con atención. 

- Tiempo para participar: cada intervención 
debe ser breve, para permitir que todos y 
todas tengan la oportunidad de hablar.

1.	 Organización grupos: se organizará un 
círculo, el Mediador o Mediadora empezará 
a narrar una historia teniendo en cuenta los 
temas que se han desarrollado en la sesión 
anterior. 

2.	 Construcción colectiva de historia sobre 
situaciones de género que se viven en los 
territorios: se realizará una construcción 
colectiva.

1.	 Organización grupos: Se organizará un 
círculo, el mediador/a empezará a narrar 
una historia teniendo en cuenta los temas 
que se han desarrollado en la sesión 
anterior. 

2.	 Construcción colectiva de historia sobre 
situaciones de género que se viven en los 
territorios: se realizará una construcción 
colectiva. Alguien inicia la historia y 
la persona del lado derecho, le dará 
continuidad. Antes de iniciar la construcción 
de la historia, se les indica que teniendo 
Alguien inicia la historia y la persona del 
lado derecho, le dará continuidad. Antes 
de iniciar la construcción de la historia, 
se les indica que teniendo en cuenta los 
aprendizajes de las sesiones anteriores y 
las situaciones de que se observan en la 
cotidianidad de la comunidad, construirán 
entre toda una historia. 

Por ejemplo:  

Mediador: una joven del territorio estaba 
viviendo una situación difícil en su casa 

Participante 1: la situación se trataba de una 
violencia que ella no había identificado antes 

Participante 2: gracias a las actividades a las 
que empezó a ir, se dio cuenta que necesitaba 
ayuda  

Participante 3: entonces se acerca al Mediador 
y le dice que quiere cambiar su vida y empezar 
a tomar otras decisiones  

Participante 4: la joven tenía algunos talentos 
que no había identificado y habla con el 
mediador, etc...

3.	 Análisis conceptos: Los Mediadores 
y las Mediadoras deberán relacionar 
la historia con las sesiones que se han 
venido trabajando, tocando temas como 
deconstrucción de estereotipos, valoración 
de la diversidad e identificación temprana 
de conflictos a razón de género. En este 
sentido, entre todos y todas se construirá 
el hilo conductor recordando los temas 
abordados.

Pasos a seguir:  

Pasos a seguir:  NOTA PEDAGÓGICA: 

Para el abordaje de esta sesión se recopilan 
los conceptos trabajados en la sesión 
anterior, reconocer cómo las expectativas 
de género influyen en nuestras relaciones y 
cómo pueden dar origen a distintos tipos 
de violencia es un paso clave para construir 
espacios más justos, seguros e igualitarios 
para todas las personas. 
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Conceptos retomados: 

Normas sociales, estereotipos y prejuicios 
de género  

Tipos de violencia basada en genero 

Relación entre los conceptos de género y 
las violencias 

Actividad No. 3 - Violencias de 
género y canciones

Duración:  1 hora y 30 minutos

1.	 Organización de subgrupos y entrega 
materiales: se organizan en 4 subgrupos. A 
cada uno se le entregará una hoja de block 
y la copia de una de las canciones a cada 
uno de sus integrantes. 

1.	 Organización de subgrupos y Entrega 
materiales: se organizan en 4 subgrupos. A 
cada uno se le entregará una hoja de block y 
la copia de una de las canciones a cada uno 
de sus integrantes. 

 
2.	 Análisis de las canciones: se indica a 

todos los grupos que: usando el teléfono 
de alguno de sus integrantes, escuchan 
la canción asignada a través de enlace de 
Youtube y siguen la letra, leyendo la copia 
entregada. Al finalizar, de nuevo, cada 
persona lee la canción y señala sobre el 
texto las frases que promueven violencias 
de género.  

Nota pedagógica:  

Estas son las canciones con las que se realizará 
la actividad:  

•	 “Te compro tu novia” Los cantantes de 
Ramón Orlando (cita de 12:00) 

•	 “Mátala” La sonora matancera (cita de 3:00) 

•	 “Esa mujer” Mariano Cívico (cita de 6:00) 

•	 “Una vez más” Glenn Morroing (cita de 9:00) 

3.	 Puesta en común por subgrupos: en el 
subgrupo, cada participante expone las 
frases que promueven violencia identificada 
en el texto. Cada participante lee solo una 
frase que señaló (empezando por la primera 
que identificó), los demás revisan sí también 
la habían identificado y además la persona 
que la expone inicialmente argumenta   
porqué es una situación de violencia de 
género.  

4.	 Escritura de frases: para socializar el 
trabajo de cada grupo, las Mediadoras los 
Mediadores escribirán en tarjetas de colores 
las frases o fragmentos que identificaron 
al escuchar las canciones y las pegan en 
carteleras. Se realiza una lectura compartida 
con todos los subgrupos. 

5.	 Precisiones conceptuales: Al finalizar 
se reforzarán los conceptos abordados y 
se aclaran las dudas que manifiesten los 
Mediadores y las Mediadoras. Se concluye 
exponiendo la influencia de la música en la 
construcción de normas de género citando 
el siguiente texto.  

La música es una expresión cultural poderosa 
que refleja pensamientos, emociones y 
realidades sociales. Sin embargo, muchas 
canciones (tanto antiguas como actuales) 
reproducen mensajes que normalizan la 
desigualdad, el control, los celos, y otras 
formas de violencia basada en género (VBG), 
muchas veces de forma sutil o disfrazada de 
“romanticismo”. 

En esta actividad, analizaremos letras de 
canciones para identificar frases, actitudes o 
mensajes que refuercen violencias de género. 
A través de esta actividad, buscamos tomar 
conciencia de cómo el arte también puede 
influir en nuestras ideas sobre las relaciones 
y el género, y cómo podemos promover una 
cultura más respetuosa e igualitaria.

Pasos a seguir:  

Objetivo:

Reconocer la violencia basada en género por 
medio de la escucha y lectura de las letras de 
canciones. 
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Las letras de las canciones, sus melodías y 
ritmos e incluso los videoclips,  transmiten 
valores y narrativas que no solo entretienen, 
sino que refuerzan y normalizan formas 
de pensar y actuar (Hall, 1997) [1], Frith, S. 
(1996 ) [2]: en algunos casos la influencia de 
las letras musicales es positiva y en otros 
negativa. Su alta influencia se debe a:  

1.	 Repetición y memorización: las letras 
pegajosas funcionan como “mantras 
culturales”. 

2.	 Identificación emocional: la música 
conecta con experiencias personales, 
haciendo más fácil interiorizar el 
mensaje. 

3.	 Ritualización: bailes, fiestas y redes 
sociales amplifican los contenidos, 
creando tendencias globales. 

4.	 Normalización por popularidad: lo 
que está “de moda” se percibe como 
socialmente aceptable, aunque sea 
problemático. 

En este sentido, las canciones se convierten 
en “textos culturales” que circulan en la vida 
cotidiana, influyendo en cómo las personas: 

*	 Construyen su identidad y pertenencia 
grupal. 

*	 Naturalizan ciertos comportamientos, 
tales como, formas de relación 
interpersonal, consumos, violencia, 
estereotipos de género, entre otros. 

*	 Interiorizan modelos de éxito, belleza, 
poder, amor, etc.  

Juego de roles:  

1.	 Conformación de grupos: se conformarán 
4 grupos en total (unos de 3 y otros de 4 
personas).  

2.	 Entrega materiales: a cada grupo se le 
entregará un papel con un tipo de violencia 
escrito, los Mediadores y las Mediadoras 
tendrán un espacio de tiempo para 
conversar sobre este tipo de violencia y 
crear una historia para representar frente a 
sus compañero y compañeras. 

3.	 Inicio representaciones: Cuando todos 
los grupos estén listos, se realizarán 
las representaciones mientras lo y las 
participantes observan atentamente a sus 
demás compañeros.

Pasos a seguir:  

Objetivo:

•	 [1] Hall, S. (1997). Representation: Cultural Representations and Signifying Practices. 
SAGE. 

•	 [2] Frith, S. (1996): La música como práctica cultural que define identidades. 

Actividad  No. 4 - Juego de roles 
que identifican señales de alerta a las 
violencias

Duración:  2 horas y 30 minutos

La violencia no siempre se manifiesta de forma 
evidente. Muchas veces, comienza con señales 
sutiles, actitudes o comportamientos que pueden 
pasar desapercibidos si no estamos atentos. 
Reconocer esas señales tempranas es clave para 
prevenir situaciones que pueden escalar y causar 
daño físico, emocional o psicológico. 

Este juego de roles tiene como objetivo ayudarte 
a identificar y reflexionar sobre distintas formas 
de violencia (ya sea física, emocional, verbal, 
psicológica o simbólica) a través de situaciones 
cotidianas. A través de la representación de 
distintas situaciones y escenarios, podrás ponerte 
en el lugar de otros, observar comportamientos y 
descubrir señales de alerta que muchas veces se 
normalizan o minimizan. 

Representar situaciones sobre los diferentes 
tipos de VBG e identificar alertas sobre 
violencias.
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Juego de roles:  

1.	 Conformación de grupos: se conformarán 
4 grupos en total (unos de 3 y otros de 4 
personas).  

2.	 Entrega materiales: a cada grupo se le 
entregará un papel con un tipo de violencia 
escrito, los mediadores/as tendrán un 
espacio de tiempo para conversar sobre 
este tipo de violencia y crear una historia 
para representar frente a sus compañero/
as. 

3.	 Inicio representaciones: Cuando todos 
los grupos estén listos, se realizarán 
las representaciones mientras lo/as 
participantes observan atentamente a sus 
demás compañeros.

4.	 Identificaciones alertas: se entregarán 
previamente tarjetas de cartulina blanca 
para que las y los observadores realicen un 
listado, de manera individual, de las alertas 
o señales que identifiquen en cada caso 
representado, que vayan dando lugar al 
desarrollo del tipo de violencia. 

•	 En caso de que Mediadoras y Mediadores 
no logren identificar las alertas se presentan 
ejemplos tales como: 

•	 Revisa la lista de amistades de tus redes 
sociales y las contacta. 

•	 Te prohíbe encontrarte con determinadas 
personas. 

•	 Te dice que ropa puedes usar o no. 

•	 Te llama todo el día y te busca en cualquier 
lugar que te encuentres. 

•	 Se enoja si no le respondes las llamadas de 
inmediato o sí te busca en casa o el trabajo 
y no te encuentra.  

5.	 Identificación tipo de violencias: al 
finalizar cada representación, lo y las 
participantes observadores adivinarán qué 
tipo de violencia se representó.  

6.	 Ubicación plantilla violentómetro: cuando 
todos los grupos hayan completado su 
representación, se organizará una media 
luna ubicando una plantilla en gran tamaño 
de un violentómetro en frente de lo/as 
participantes.  

7.	 Medir la violencia: los Mediadores y las 
Mediadoras ubicarán en el violentómetro 
las alertas o señales que hayan identificado 
en cada caso representado, de acuerdo 
con el nivel de gravedad al que consideren 
que corresponde, se conversará sobre la 
importancia de reconocer estas alertas para 
evitar situaciones de violencia mayores. 

Juego de roles:  

1.	 Conformación de grupos: se conformarán 
4 grupos en total (unos de 3 y otros de 4 
personas).  

2.	 Entrega materiales: a cada grupo se le 
entregará un papel con un tipo de violencia 
escrito, los mediadores/as tendrán un 
espacio de tiempo para conversar sobre 
este tipo de violencia y crear una historia 
para representar frente a sus compañero/
as. 

3.	 Inicio representaciones: Cuando todos 
los grupos estén listos, se realizarán 
las representaciones mientras lo/as 
participantes observan atentamente a sus 
demás compañeros.

4.	 Identificaciones alertas: Se entregarán 
previamente tarjetas de cartulina blanca 
para que lo/as observadores realicen un 
listado, de manera individual, de las alertas 
o señales que identifiquen en cada caso 
representado, que vayan dando lugar al 
desarrollo del tipo de violencia. 

•	 En caso de que Mediadoras y Mediadores 
no logren identificar las alertas se presentan 
ejemplos tales como: 

•	 Revisa la lista de amistades de tus redes 
sociales y las contacta. 

•	 Te prohíbe encontrarte con determinadas 
personas. 

•	 Te dice que ropa puedes usar o no. 

•	 Te llama todo el día y te busca en cualquier 
lugar que te encuentres. 

•	 Se enoja si no le respondes las llamadas de 
inmediato o sí te busca en casa o el trabajo 
y no te encuentra.  

5.	 Identificación tipo de violencias: Al finalizar 
cada representación, lo/as participantes 
observadores adivinarán qué tipo de 
violencia se representó.  

6.	 Ubicación plantilla violentómetro: Cuando 
todos los grupos hayan completado su 
representación, se organizará una media 
luna ubicando una plantilla en gran tamaño 
de un violentómetro en frente de lo/as 
participantes.  

7.	 Medir la violencia: Los mediadores/as 
ubicarán en el violentómetro las alertas o 
señales que hayan identificado en cada 
caso representado, de acuerdo con el 
nivel de gravedad al que consideren 
que corresponde, se conversará sobre la 
importancia de reconocer estas alertas para 
evitar situaciones de violencia mayores. 

8.	 Precisiones conceptuales: al finalizar la 
representación de las situaciones y juego 
de roles sobre los tipos de violencias e 
identificación de las alertas, los mediadores 
compartirán sus diferentes experiencias 
sobre las diferentes alertas y formas 
de violencias que se presentan en su 
cotidianidad. 

Se reforzarán los conceptos abordados y 
se aclaran las dudas que manifiesten los 
Mediadores y las Mediadoras.

¿Qué tipos de violencias basadas en género 
han sido cercanas a sus vidas y/o identifican 
en sus territorios? 

¿Qué pueden hacer desde sus cotidianidades 
y desde su rol como Mediadores y 
Mediadoras, para afrontar estas formas de 
violencia? 

 
¿Cuáles alertas utilizaría para la identificación 
temprana de las violencias basadas en 

Pasos a seguir:  

Objetivo:

Actividad No. 5 - Cierre de sesión

Duración: 30 minutos

Reconocimiento de aprendizajes: para 
cerrar la actividad, las psicosociales orientaran 
un diálogo y reflexión tratando de recopilar 
los temas abordados durante la sesión, con 
preguntas orientadoras. 

•	 Compartir de aprendizajes a través de 
preguntas sobre sentires y experiencias de 
la sesión.
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Caso 3 

Juan convive con su pareja desde hace 
tres años. Aunque al inicio la relación era 
tranquila, con el tiempo ella empezó a hacer 
comentarios hirientes sobre él. En varias 
ocasiones lo insulta, le dice que es “poco 
hombre” porque gana menos dinero y con 

temor a expresar sus opiniones en público. 

En reuniones sociales, ella lo empuja o lo 
ridiculiza delante de otras personas. Juan 
empieza a sentirse humillado, inseguro 
y con temor a expresar sus opiniones en 
público. 

Caso 2 

Laura y Miguel tuvieron un hijo, pero un 
año después decidieron separarse por 
constantes discusiones. El niño queda 
bajo el cuidado de la madre, pero un 
día Miguel llega a la casa, lo recoge 
sin avisar y desaparece. Durante varios 
días Laura no sabe dónde está su hijo ni 
cómo se encuentra. Finalmente, Miguel 
le escribe un mensaje diciéndole que solo 
le devolverá al niño si ella acepta volver a 
vivir con él. Laura siente miedo, angustia 
y presión, pues entiende que Miguel 
está usando a su hijo como una forma de 
obligarla a regresar. 

“Investigan posible crimen pasional en 
Unicentro: hombre asesina a su pareja y se 
quita la vida” - (Publimetro, 15 de mayo de 
2023) 

“Todo apunta a un crimen pasional en el centro 
comercial Unicentro” - (Redes y portales de 
noticias locales, 14–15 de mayo de 2023) 

“Una discusión de pareja terminó en tragedia” 
- (Titular replicado por varios medios digitales 
durante las primeras horas del caso) 

Caso 4 

Carolina y Felipe llevan diez años de 
matrimonio. Tienen dos hijos pequeños. 
Aunque ambos trabajan, la mayor parte 
de las tareas del hogar y del cuidado de 
los niños recaen sobre Carolina: preparar 
alimentos, acompañar las tareas escolares, 
ordenar la casa y atender las necesidades 
de los hijos. Cuando Carolina le pide a 
Felipe que comparta las responsabilidades, 
él responde que su único papel en el hogar 
es aportar dinero y que “lo demás es cosa 
de mujeres”. Esto genera discusiones 
frecuentes, cansancio emocional en Carolina 
y un sentimiento de injusticia dentro de la 
relación. 

Anexo No. 2 

Anexo No. 1
Casos

Titulares de presa Caso Erika Aponte 

Titulares iniciales 

Caso 1 

Andrés tiene 9 años y le gusta mucho bailar. 
Cuando ve presentaciones de danza en la 
televisión, se emociona y sueña con estar 
allí algún día. Sin embargo, su padre insiste 
en que debe practicar fútbol porque “eso sí 
es un deporte de hombres”. Cada vez que 
Andrés expresa su deseo de entrar a clases 
de danza, su padre lo interrumpe y le dice 
que “eso es de niñas”. La insistencia del 
padre hace que Andrés se sienta frustrado, 
confundido y con miedo de mostrar sus 
gustos. 
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Nota de prensa completo, Colombiacheck, 
17 de mayo de 2023 

Jueves, 18 Mayo 2023 

Por qué lo ocurrido en Unicentro es un 
feminicidio y no un ‘crimen pasional’ 

Por Sharon D’ Mejía 

Para que no caiga en el uso de términos 
penales que no existen, pero que sí victimizan, 
minimizan y encubren la violencia de género, en 
Colombiacheck le explicamos en qué consiste 
el delito y cuáles son las rutas de atención ante 
una situación de riesgo. 

El 14 de mayo de 2023, fecha en la que se 
celebra tradicionalmente el día de las madres 
en Colombia, Érika Aponte, una joven de 26 
años fue asesinada por su expareja, identificada 
como Christian Camilo Rincón Díaz, mientras 
ella se encontraba trabajando en un local del 
centro comercial Unicentro, en el norte de 
Bogotá. 

Rincón, quien se disparó luego de asesinar a 
Érika, fue trasladado a un centro de atención, 

pero en la mañana del 15 de mayo falleció, 
según reportaron las autoridades. 

Tras este hecho, que conmocionó a la opinión 
pública, hubo varias publicaciones y reacciones 
en redes sociales en las que se menciona que 
lo ocurrido en Unicentro corresponde a un 
‘crimen pasional’ (1, 2), entre ellos también 
algunos medios de comunicación, como 
La FM (1, 2), Minuto30, RCN Radio y otras 
cuentas informativas en Twitter como @
CaliesCaliCOL, @HSBnoticias y @CaliWebCo:  

“#Bogotá Todo apunta a que lo ocurrido en 
el Centro Comercial Unicentro fue un crimen 
pasional, donde el homicida se suicidó” (sic), 
“NOTICIA COLOMBIA Momentos de pánico 
en el Centro Comercial Unicentro, al norte de 
Bogotá. Crimen pasional, un hombre asesinó a 
su pareja y luego se suicidó”(sic). 
Incluso, en respuesta a estas publicaciones, 
algunos usuarios de Twitter se mostraron 
confundidos frente a lo que, para ellos, se 
trataba de un caso de homicidio, feminicidio o 
‘crimen pasional’:  

“No se si es o no pasional, lo que si se es que no 
es feminicidio, que según la ONU, creadora del 
neolenguaje, dice que significa el homicidio a 
la mujer por el hecho de ser mujer y rectifica 
que significa eso mismo y no está a libre 
interpretación…” (sic), “Es un homicidio, un 
crimen pasional” (sic), “Los crímenes pasionales 
no existen, fue un feminicidio. Con este tuit 
están culpando a la víctima, sin mencionar 
la difusión de material explícito. Revisen sus 
contenidos” (sic), “Cual es la diferencia entre 
homicidio y feminicidio?” (sic), “Así es... Esto 
es un FEMINICIDIO, ahora se tendrá q ver si el 
‘doctor’ tenía denuncias por violencia y como 
siempre jamás se protegió a la víctima” (sic). 

Es por esto que en Colombiacheck realizamos 
este explicador para contar qué es feminicidio y 
por qué no se debe hablar de ‘crimen pasional’, 
qué leyes tipifican el feminicidio como delito 
en Colombia y cuáles son las rutas de atención 
ante una situación de riesgo. 

“No fue un crimen pasional: lo ocurrido en 
Unicentro es un feminicidio”  - Colombiacheck, 
17 de mayo de 2023. 
 
“Érika pidió ayuda antes de morir: su feminicidio 
en Unicentro pudo evitarse” - El Espectador, 
18 de mayo de 2023. 
 
“El término ‘crimen pasional’ invisibiliza el 
feminicidio y justifica la violencia machista” - 
Secretaría Distrital de la Mujer, Bogotá. 

Titulares iniciales posteriores

“Investigan posible crimen pasional en 
Unicentro: hombre asesina a su pareja y se 
quita la vida” — (Publimetro, 15 de mayo de 
2023) 

“Todo apunta a un crimen pasional en el centro 
comercial Unicentro” — (Redes y portales de 
noticias locales, 14–15 de mayo de 2023) 

“Una discusión de pareja terminó en tragedia” 
— (Titular replicado por varios medios digitales 
durante las primeras horas del caso) 

Nota: estos titulares redujeron la noticia a un 
hecho emocional e individual, sin mencionar 
las dinámicas estructurales de violencia de 
género ni las denuncias previas.

20



¿Qué es un feminicidio? 

La Ley 1761 de 2015, conocida también como 
la Ley Rosa Elvira Cely, establece al feminicidio 
como delito autónomo de tipo penal. Así, agregó 
el Artículo 104A al Código Penal, con el que 
desde entonces se define el feminicidio como 
“la muerte de una mujer por su condición de ser 
mujer o por motivos de su identidad de género”. 

De acuerdo con la Ley Rosa Elvira Cely y con 
el Fondo de Población de las Naciones Unidas 
en Colombia en su artículo sobre ‘Feminicidios 
en Colombia en 2022’, estos hechos de violencia 
consideran las siguientes circunstancias que lo 
configuran como delito: 

1. Tener o haber tenido una relación con la 
víctima. Esto permite establecer si existe una 
relación de confianza o no, entre la víctima y la 
persona agresor.
 
2. Ejercer sobre el cuerpo y la vida de la mujer actos 
de instrumentalización de género o sexual. Se 
considera la existencia de otras manifestaciones 
de violencias de género como física y sexual, 
incluida la mutilación genital femenina. 

3. Cometer el delito en aprovechamiento de las 
relaciones de poder ejercidas sobre la mujer. 
Permite caracterizar personal, económica, 
sexual, militar, política o socioculturalmente a la 
víctima, para establecer las relaciones de poder 
desiguales entre ella y la persona agresora.  

4. Cometer el delito para generar terror o 
humillación a quien se considere enemigo. 
Evidencia de la desigualdad de género, la 
discriminación y el odio. 

5. Que existan antecedentes o indicios de 
cualquier tipo de violencia o amenaza por parte 
de la persona agresora contra de la víctima. 
El feminicidio es un continuum de violencia, 
esto permite establecer hechos de violencia de 
género previos a la muerte. 

6. Que la víctima haya sido incomunicada o 
privada de su libertad. Se vulnera el derecho de 

libertad a la víctima, sin importar cuánto tiempo 
fuese. Adicionalmente, el Artículo 104B, 
también producto de la Ley 1761, señala 
que este tipo de delito penal será agravado 
cuando sea cometido por un servidor público, 
la víctima sea menor de 18 años o mayor de 60, 
sea cometido por varias personas, le anteceda 
una agresión sexual o sea perpetrado por la 
pareja o expareja de la víctima. 

Camino del feminicidio como delito

En 1993, en la Asamblea General de las 
Naciones Unidas, se dio la Declaración sobre la 
Eliminación de la Violencia contra la Mujer en 
la que se reconoció que “la violencia contra 
la mujer constituye una manifestación de 
relaciones de poder históricamente desiguales 
entre el hombre y la mujer, que han conducido 
a la dominación de la mujer y a la discriminación 
en su contra por parte del hombre e impedido 
el adelanto pleno de la mujer, y que la violencia 
contra la mujer es uno de los mecanismos 
sociales fundamentales por los que se fuerza 
a la mujer a una situación de subordinación 
respecto del hombre”. 

Sin embargo, según un estudio titulado 
‘Abordaje de la noción de feminicidio desde 
una perspectiva psicoanalítica como recurso 
para mejorar la aplicación dela normativa 
legal vigente’, publicado en 2017, el término 
feminicidio fue utilizado por primera vez por 
la socióloga feminista Diana Russell en marzo 
de 1976, durante la realización del Tribunal 
Internacional de Crímenes contra las Mujeres 
que ella ayudó a organizar con la feminista 
belga Nicole Van Den Ven en Bruselas. 

En el caso de Latinoamérica, Marcela 
Lagarde comenzó a utilizar el término de 
feminicidio en lugar de femicidio, debido a que 
este último sería análogo a la palabra homicidio 
y solo significaría asesinato de mujeres; mientras 
que el feminicidio se da cuando las condiciones 
históricas generan prácticas sociales agresivas 
y hostiles que atentan contra la integridad, el 
desarrollo, la salud, las libertades y la vida de 
las mujeres. 
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Sobre la vinculación del feminicidio en el área 
penal en Colombia, el artículo ‘El corto recorrido 
del Feminicidio en Colombia’,  publicado en 
el año 2016 por la Revista de Derecho, de la 
Universidad de los Andes, menciona que el 
feminicidio se introdujo por primera vez en el 
Código Penal colombiano como un agravante 
de la conducta típica de homicidio, consagrada 
en el artículo 103. 

Luego, fue adicionado el numeral 11 del artículo 
104 del Código Penal, a través del artículo 26 de 
la Ley 1257 de 2008, constituyendo el feminicidio 
como una circunstancia de agravación del 
homicidio. 

Finalmente, el Congreso aprobó la Ley 1761 del 
2015, que tipifica el delito de feminicidio, también 
conocida como la Ley Rosa Elvira Cely,, motivado 
a llamarse así por el sonado caso de Rosa Elvira, 
una mujer de 35 años asesinada en 2012 por un 
hombre en el Parque Nacional en Bogotá. 

Lo ocurrido en Unicentro es un feminicidio, no un 
“crimen pasional’”

Según reportaron medios de comunicación que 
cubrieron el hecho de feminicidio en el centro 
comercial Unicentro (1, 2, 3), Érika Aponte y su 
agresor, Christian Camilo Rincón Díaz, habían 
sostenido una relación que terminó hace dos 
meses. 

El diario El Tiempo contó que Érika había 
solicitado una medida de protección desde hace 
varios días. “De acuerdo con el Ministerio Público, 
la mujer acudió ante las autoridades el pasado 
11 de mayo, tres días antes de su asesinato, para 
denunciar a su agresor y para que le dieran una 
medida de protección. De hecho, los allegados 
de Érika Aponte Lugo manifestaron que la joven 
hizo la petición debido a que su expareja era 
violento y posesivo con ella”, refirió el medio. 

Por su parte, la alcaldesa de Bogotá, Claudia 
López, dijo en su cuenta de Twitter, que Érika y 
Rincón fueron pareja durante 11 años y tuvieron 
juntos un niño de 8 años. Agregó que Aponte 
fue, durante varios años, víctima de la violencia 

de Rincón, de 30 años, y el 30 de abril decidió 
irse de la casa en el sur de Bogotá donde vivía 
con él, el niño y sus suegros.  

“Érika salió a buscar refugio en el municipio 
aledaño de Soacha, donde viven su padre y su 
hermana. No le fue posible sacar al niño de la 
casa que compartía con Rincón. El menor sigue 
hoy en custodia de los padres de Rincón y su 
futuro está en manos del Instituto Colombiano 
de Bienestar Familiar (ICBF)”, cuenta la 
alcaldesa.

López también confirmó, a través de 
una transmisión en vivo, que Erika Aponte 
había denunciado a su agresor y pedido ayuda 
a través de la línea de vida de las comisarías de 
familia el 11 de mayo en horas de la mañana.

Es así como, en este caso, lo ocurrido con Erika 
es un feminicidio, pues encaja en las razones 
descritas en la Ley 1761 de 2015. El agresor, 
quien luego se suicidó, sostuvo una relación de 
convivencia con ella y fue  perpetrador de un 
ciclo de violencia ante ella. 

No existen los crímenes pasionales. 

Según la abogada Diana Hincapié Cetina, 
magíster y doctoranda en Derecho de la 
Universidad Nacional y la Universidad de Jaén, 
España, el término ‘crimen pasional’ no existe, 
sino que es un eufemismo utilizado en sociedad 
para referirse a un feminicidio. 

“Desde el derecho romano, los dos conceptos 
esenciales han sido personas versus cosas, de 
suerte que las personas eran aquéllos hombres 
capaces de tener la propiedad, tenencia o uso 
de las cosas, entre ellas la esposa, los hijos, los 
esclavos, el ganado y demás bienes materiales. 
Algo de eso ha cambiado. Así, en teoría, no hay 
esclavos, los niños o hijos no son cosas ni las 
mujeres somos cosas, pasamos a ser personas 
propietarias de cosas o sujetos de derechos 
con protección constitucional, según el lente 
del concepto de Derecho que se maneje. 
Desde esa misma época se cometían delitos o 
crímenes motivados por sentimientos de ira e 
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intenso dolor, que han sido conocidos como 
atenuantes de responsabilidad, esto es, como 
justificantes de la conducta del agresor, casi 
siempre por culpa de la víctima, lo que se 
traducía en una rebaja en la pena a imponer”, 
argumenta. 

Hincapié señala que lo ocurrido en el centro 
comercial el pasado 14 de mayo en el marco 
de la celebración del Día de la Madre, 
tradicionalmente el más violento del año en el 
país, fue un feminicidio según la definición del 
Código Penal y el desarrollo constitucional.

“Desde 2015, fue reconocida la conducta 
de matar a una mujer, por el hecho de serlo, 
como un delito llamado feminicidio y que 
se ve agravado si fue cometido por quien 
había tenido una relación familiar, íntima o de 
convivencia. En ese sentido, digamos las cosas 
como son, no sólo no es un crimen pasional, 
porque eso implica pretender justificar la 
conducta del agresor, sino que justo el hecho 
de haber sido su pareja agrava la sanción al 
delito llamado feminicidio”, expone. 

Maria Fernanda Cardona Hernández, abogada 
con estudios sobre derechos humanos 
de la Universidad de Salamanca España y 
miembro de la Red Jurídica Feminista, le 
dijo a Colombiacheck que el mal llamado 
‘crimen pasional’ no existe, ya que este no se 
encuentra tipificado como delito en el marco 
legal colombiano. 

“En el caso de Colombia, el Código Penal 
establece de manera taxativa, dentro de las 
conductas calificadas como delitos contra la 
vida y la integridad personal, el homicidio y el 
feminicidio. Ambos consisten en privar la vida 
de otra persona, el segundo con características 
particulares, pues el feminicidio consiste en la 
muerte de una mujer por su condición de ser 
mujer o por razones de identidad de género”, 
señala.  

Cardona explica que, en el marco legal 
colombiano, desde el Código Penal de 1890, 
los delitos contra la vida que involucraban       

“el amor, la amistad, la gratitud, la provocación 
o exaltación del momento, el acometimiento 
pronto e impensado de una pasión, que hayan 
influido en el delito”, se consideran como 
circunstancias que disminuyen la gravedad o 
malicia del delito.

Luego, en el Código Penal de 1936 se daba 
una exclusión de responsabilidad penal en el 
caso de crímenes que involucraban “el amor, 
la amistad, o la pasión”.  Así lo atenuaba el 
numeral 3° del artículo 38: “Obrar en estado 
de pasión excusable, de emoción determinada 
por intenso dolor o temor, o en ímpetu de ira 
provocada injustamente”.

Esta circunstancia de atenuación se vio 
consagrada igualmente en el Código Penal 
de 1980 (Artículo 64) y en el Código Penal 
de 2000 (Artículo 55), en donde se seguía 
tomando la pasión o la emoción como 
circunstancias de menor punibilidad. Esto, 
según Cardona, invisibilizaba la violencia de 
género, ya que socialmente los llamados 
“crímenes pasionales” no requerían la atención 
y gravedad por su contexto.  

“Luego vinieron otras disposiciones normativas 
que reconocen el delito de feminicidio con la 
circunstancia especial de ser mujer, elemento 
decisivo para su configuración, logrando por 
primera vez elevar la gravedad de la violencia 
de género en el país. Sin embargo, los medios 
de comunicación reportan con frecuencia estos 
feminicidios que, al ser catalogados como 
“pasionales” por las autoridades judiciales, 
eclesiásticas o por la sociedad en su conjunto, 
dejan entendido que todo está suficientemente 
claro, explícito y que nada más hay que 
investigar por que todo es culpa del amor 
excesivo, de los celos posesivos; argumentos 
que sirven como excusa para desmeritar la 
existencia y gravedad de la comisión del 
feminicidio”, advierte Cardona. 

Según la Red Jurídica Feminista, no es bueno 
utilizar el término “crímenes pasionales” para 
referirse a los feminicidios por las siguientes 
razones: 
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1. Minimiza la gravedad del problema: el uso 
del término “crímenes pasionales” implica una 
connotación de romanticismo o emociones 
intensas, lo que puede llevar a minimizar 
la gravedad y la violencia intrínseca de los 
feminicidios. Esta etiqueta puede desviar la 
atención del hecho fundamental de que estos 
son actos de violencia de género, donde las 
mujeres son asesinadas por el simple hecho de 
ser mujeres. 

2. Responsabiliza a la víctima: al etiquetar estos 
casos como “crímenes pasionales”, se sugiere 
que la víctima tiene alguna responsabilidad en el 
hecho debido a sus acciones o comportamiento, 
lo cual es completamente inapropiado. Este 
enfoque culpabiliza a la víctima en lugar de 
responsabilizar al agresor y perpetúa estereotipos 
perjudiciales de género.

3. Encubre la violencia de género: el uso del 
término “crímenes pasionales” puede ocultar la 
realidad de la violencia de género y su contexto 
social. Estos actos de violencia son producto de 
desigualdades y relaciones de poder basadas en 
género, y no deben ser tratados como incidentes 
aislados o motivados por emociones irracionales. 

En cambio, la Red señala que es importante 
utilizar el término “FEMINICIDIO” para describir 
estos casos de violencia extrema contra las 
mujeres, pues es un término que reconoce la 
naturaleza sistémica de la violencia de género y 
su impacto en la sociedad en general. 

“Hallan muerta a niña en apartamento del 
norte de Bogotá: investigan si fue un crimen 
pasional” — (Medios nacionales, primeras 
horas del 5 de diciembre de 2016) 

“Niña de 7 años encontrada muerta en 
Chapinero; se presume una historia de celos 
y venganza” — (Medios digitales, versiones 
iniciales antes de la judicialización del caso) 

“Hallan muerta a niña en apartamento del 
norte de Bogotá: investigan si fue un crimen 
pasional” — (Medios nacionales, primeras 
horas del 5 de diciembre de 2016) 

“Niña de 7 años encontrada muerta en 
Chapinero; se presume una historia de celos 
y venganza” — (Medios digitales, versiones 
iniciales antes de la judicialización del caso) 

“El empresario bogotano acusado del asesinato 
de una menor sería consumidor de drogas y 
habría actuado bajo efectos de alucinógenos” 
— (Medios televisivos y de prensa, 2016)

Nota: Estos titulares trasladaban el foco del 
crimen a la figura del agresor y sus emociones, 
omitiendo las dimensiones de violencia de 
género, poder y clase implicadas en el hecho.

Caso Yuliana Samboní: feminicidio agravado, 
violencia sexual y tortura” — El Tiempo, 2017. 

“El feminicidio de Yuliana Samboní: cuando la 
violencia sexual también tiene rostro de clase” 
— El Espectador, 2017. 

“Comunicado sobre feminicidio y violencia 
sexual contra Yuliana Samboní” — Ministerio 
de Salud y Protección Social, 2016. 

“No fue un crimen pasional: fue un feminicidio 
que revela racismo y desigualdad” — 
organizaciones de mujeres e infancia, 2017. 

Titulares de prensa Yuliana Samboní 

Titulares iniciales 

Titulares previos

Nota de prensa completa

Comunicado sobre feminicidio y violencia 
sexual contra Yuliana Samboní 

Ministerio de Salud y Protección 
Social > Comunicado sobre feminicidio y 
violencia sexual contra Yuliana Samboní 
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Resolución 459 de 2012. #NiUnaMenos​ 

06/12/2016 

Boletin de Prensa No 259 de 2016 

- El Ministerio de Salud invita a la sociedad a 
no tolerar ninguna forma de violencia sexual 
contra las mujeres en Colombia. 

Bogotá (D.C.), 6 de diciembre del 2016.- El 
Ministerio de Salud y Protección Social repudia, 
lamenta y se suma a la indignación nacional 
sobre el feminicidio, la tortura y la violencia 
sexual ejercidos contra Yuliana Andrea Samboni 
Muñoz, niña indígena de 7 años de edad. 

Los crímenes de los que fue víctima Yuliana 
son la expresión de la violación de todos sus 
derechos y la conjunción de varias formas de 
desigualdad presentes en nuestra sociedad: 
las desigualdades de género, etnia, edad, clase 
social y desplazamiento.

Diariamente en Colombia, según el “Sistema 
de vigilancia en salud pública de las violencias 

de género”, cuarenta y tres niñas y adolescentes 
son víctimas de diferentes formas de violencia 
sexual. 

Los casos de violencia sexual contra niñas y 
adolescentes, como el ocurrido contra Yuliana, 
nos obligan a cuestionar y transformar las 
normas sociales, creencias e imaginarios en el 
que la mujer es considerada como un objeto 
sexual y de dominación, discriminaciones que 
siguen presentes en la cultura colombiana y 
que se expresan cotidianamente en el hogar, la 
escuela, el trabajo y la comunidad. 

El Ministerio de Salud y Protección Social 
invita a la sociedad colombiana a no tolerar 
ninguna forma de violencia sexual contra las 
niñas, adolescentes y mujeres en nuestro país, 
y a exigir el derecho a la justicia para Yuliana 
Andrea y su familia.

El Ministerio recuerda que desde marzo de 
2012 existe el “Protocolo y modelo de atención 
integral en salud para víctimas de violencia 
sexual”, contenido en la Resolución 459 de 
2012. #NiUnaMenos #NiUnaMas.

Anexo No. 3 

Identifica a qué corresponde cada caso: conflicto o violencia. Si es violencia, especifica el tipo

Casos Conflicto Violencia ¿Mediación o 
activación de ruta (cuál 

institución)?P
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Un hombre insulta a su pareja diciéndole 
todos los días que es “inútil” y que “sin él no 
vale nada”, cada vez sus insultos son peores, 
al punto que la mujer no quiere salir de casa 
y se siente insuficiente en todo lo que hace.

Un padre quiere que su hijo practique fútbol, ​​
pero el niño expresa que prefiere clases de 
danza. El padre insiste en que “eso es de 
niñas” y el niño se siente frustrado. 
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Casos Conflicto Violencia ¿Mediación o activación 
de ruta (cuál institución)?
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Una niña quiere liderar el equipo 
de deportes del colegio, pero sus 
compañeros dicen que los hombres son 
más talentosos para esa área.

Una mujer trabaja, pero su esposo 
controla todo su salario, le prohíbe gastar 
en lo que necesita y no le permite manejar 
dinero.

Un joven agrede a su novia empujándola 
en varias ocasiones porque habló con un 
compañero de estudio.

En una reunión de vecinos, las mujeres 
quieren opinar sobre seguridad, pero 
algunos hombres dicen que ellas deberían 
encargarse de “los temas de convivencia 
y de sus hogares”.

Una trabajadora recibe insinuaciones 
y tocamientos indebidos de su jefe 
bajo amenaza de perder el empleo si lo 
denuncia.

Una pareja discute porque la mujer asume 
la mayor parte de las tareas domésticas 
y del cuidado de los hijos, mientras que 
el hombre argumenta que lo que le 
corresponde en el hogar es aportar es 
económicamente.

Una joven quiere estudiar mecánica de 
motos, pero su familia insiste en que “esa 
carrera no es para mujeres”, generando 
discusiones sobre su futuro académico.

Un niño llora porque su hermana le quitó 
su balón, el padre del niño lo regaña, 
porque debe ser fuerte y no mostrar 
debilidad, pues esto no es de hombres.

Una niña quiere jugar en el equipo de 
fútbol del colegio, pero la institución le 
asigna automáticamente vóleibol “porque 
es más femenino. 

Una mujer es asesinada por su pareja o 
expareja bajo el argumento de “celos” o 
“porque era mía”.

Un hombre golpea a su pareja porque ella 
salió con sus amigas sin pedirle permiso. 
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Casos Conflicto Violencia ¿Mediación o activación 
de ruta (cuál institución)?
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En una junta de acción comunal, varias 
mujeres reclaman porque solo los 
hombres ocupan cargos de liderazgo, 
mientras que a ellas se les asignan tareas 
de apoyo o logísticas.

Una mujer denuncia una agresión y en la 
comisaría le responden: “seguro usted lo 
provocó, vuelva a su casa y haga caso a su 
marido”.

Una pareja joven tiene un hijo y se separan 
cuando el niño tiene 1 año. El padre, sin 
consentimiento de la madre, lo saca de su 
casa y lo esconde. Luego le dice a ella que 
solo lo devuelve si regresa con él.

Una joven es seguida e intimidada con 
comentarios sexuales mientras camina 
por la calle. 

Juan convive con su pareja, quien 
constantemente lo insulta, humilla y a 
veces lo empuja en público diciéndole 
que “no es un verdadero hombre” porque 
gana menos dinero que ella. 

27



Anexo No. 5
Cuadro Comparativo

ASPECTO CONFLCITO DE GÉNERO VIOLENCIA DE GÉNERO

Definición Situación de tensión o desacuerdo 
que surge por roles, estereotipos o 
desigualdades de género.

Acción intencional de daño físico, 
psicológico, sexual, económico o 
simbólico hacia una persona por su 
género.

Naturaleza No implica necesariamente daño, 
puede resolverse con diálogo.

Siempre implica daño y afecta la 
dignidad, integridad o derechos de 
la persona.

Ejemplo En un grupo de trabajo se discute 
porque se espera que solo las 
mujeres organicen actividades 
sociales.

Un hombre agrede a su pareja 
por celos, control o creencias de 
superioridad.

Consecuencia inmediata Malentendidos, tensiones, 
discriminación leve.

Daño físico, emocional, social o 
económico.

Anexo No. 4

Como se ve la VBG en la comunidad (tipos de violencia) 

Física Verbal Psicológica Sexual Económico

Exclusión Coacción Humillación
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Anexo No. 6

Canciones 1 y 2  

Te compro tu novia  

(Ramón Orlando)  

https://youtu.be/skLgDMbPCTo?si=oVhtpwdP-
XIwerOu

Mala Mujer  

(Sonora Matancera) 

https://youtu.be/ziLt5K_7VFw?si=KeaDG0y-
3UUqjBRt

Te compro tu novia 
Pues tú me has dicho como es ella 
Y me gustó la información 

Te la compro 
Pues nunca he tenido suerte 
Con las que he tenido yo 

Te compro tu novia 
No voy a regatear el precio 
Dime pronto el valor 

Te la compro 
No creo que saldría cara 
Ni aunque cueste un millón 

Pues tú me has dicho que 
Es linda y apasionada 
Y es buena y adinerada 
No cela nunca por nada 
Y sabe hacerlo todo en la casa 

No sale, ni a la esquina 
No habla, con la vecina 
No gasta y economiza 
Y todo lo resuelve tranquila 

Véndela, véndela 
O dile a su madre que me fabrique otra igualita 
Véndela, véndela 
Si quiere una mía por ella te las cambio toditas 
¡Te compro tu novia! 

Coro (1) 

No sale, ni a la esquina 
No habla, con la vecina 
No gasta y economiza 
Y todo lo resuelve tranquila 

Véndela, véndela 
O dile a su madre que me fabrique otra igualita 
Véndela, véndela 
Si quiere una mía por ella te las cambio toditas 
¡Te compro tu novia! 

Que es linda y apasionada 
Y es buena y adinerada 
No cela nunca por nada 
Y sabe hacerlo todo en la casa 

Recordando tu querer y pensando o lloraba, 
mira que yo tengo que fe que yo nunca te olvidaba, 
mira que yo tengo que fe que yo nunca te olvidaba 

Mala mujer no tiene corazón 
Mala mujer no tiene corazón 
Mala mujer no tiene corazón 
Mala mujer no tiene corazón 
Mátala 
Mátala 
Mátala 
Mátala 
No tiene corazón mala mujer (bis) 

Pensaba que me querías y tú nunca fuiste buena, 
las cosas que me decías sabiendo que me engañaba, 
las cosas que me decías sabiendo que me engañaba 

Mala mujer no tiene corazón 
Mala mujer no tiene corazón 
Mala mujer no tiene corazón 
Mala mujer no tiene corazón 
Mátala 
Mátala 
Mátala 
Mátala 
No tiene corazón mala mujer  

Con el amor no se juega, el querer es la verdad, 
tantas veces he querido y ahora me toca llorar, 
tantas veces he querido y ahora me toca llorar 

Mala mujer no tiene corazón 
Mala mujer no tiene corazón 
Mala mujer no tiene corazón 
Mala mujer no tiene corazón 
Mátala 
Mátala 
Mátala 
Mátala 
No tiene corazón mala mujer  

Mátala 
Mátala 
Mátala 
Mátala 
No tiene corazón mala mujer  

29



Canciones 3 y 4

Esa Mujer  

(Mariano Cívico) 

https://youtu.be/
RoOTQgMls74?si=sIklrqWq9mNoXzw6 

Una Vez Mas 

(Glenn Monroing) 

https://youtu.be/aCtUU4yPMb4?si=cxaxE_
N7tFGxtni- 

Esa mujer que dice que soy un tipo vacío 
Que hacer sufrir a la gente me resulta divertido 
Ya se olvidó, que yo la amaba ciegamente como un niño 
Ya se olvidó, que ella fue quien acabo con mi cariño 
Esa mujer que dice que no soy digno de nadie 
Y va contándole al mundo mis peores cualidades 
Ahí la vez, acariciable y tan divina como un ángel 
Ahí la vez, pero no creo que haya un hombre que la 
aguante 

Es coqueta, infiel, interesada 
Mentirosa, falaz, desorientada 
Insaciable, ambiciosa, insoportable 
Que se cree la gran cosa y no es nadie 
Es un árbol, reible, desbocada 
Y una ilusa que vive engañada 
Posesiva, absurda y asfixiante 
Y al final ni si quiera es buena amante 
Posesiva y asfixiante

Mírala que mírala que mírala que mírala 
Y ni siquiera es buena amante 
Mírala como camina, se echa toda pa delante 
Posesiva y asfixiante 
Tiene un tumbao que cree que acaba 
Y ni siquiera es buena amante 
Y va sonriente y camina como una fiera malvada 
Posesiva y asfixiante 
Esa la que dicen que dicen que es mi amante 
Y ni siquiera es buena amante 
Esa es posesiva y asfixiante, es hostigadora y dominante 
Posesiva y asfixiante

Sin sentimiento no hay quien la aguante 
Y ni siquiera es buena amante 
¿como? Muchacho esta explota 
Posesiva y asfixiante 
Quítate la caretica que no te queda nada bonita 
Y ni siquiera es buena amante 
Mucho bla bla bla bla bla y no hecha al ante 
Posesiva y asfixiante 
Se cree que es camión y es un gua gua al rodante 
Y ni siquiera es buena amante 
Si le echa una flor de gota se cree que lleva diamante 
Posesiva y asfixiante 
Lo grito a viva voz 
Lo grito a viva voz 
Y ni siquiera es buena amante 
Yo lo digo lo digo y repito 
Tú eras mi amor 
Posesiva y asfixiante 
Te vas a quedar con las ganas 
De robarme otro momento 
Y ni siquiera es buena amante 
Y no sabes cuánto lo siento tan profundo que era mi amor 
Posesiva y asfixiante 
Alla tú, allá tú 
Alla tú, allá tú 
Y ni siquiera es buena amante 

Me perdonas lo de anoche por favor sé que 
Estás herida tienes la razón fue culpa mía 
No me cierres esa puerta por favor yo sé que es tarde

Pero no para luchar por este amor, perdona 
Es mi inseguridad que me traiciona te grito cuando debo 
conversar 
Te empujó cuando te debo abrazar 
No quiere decir que 
No te quiero más que a mí vida 
No me dejes 
Ten cuidado no te alejes 

Pues ningún afecto
Como el nuestro 
Es duro de encontrar 
Oye vida 
No se me dé por vencida 
Traigo aquí el amor 
Déjalo entrar una vez más

No me juzgues 
Por lo que antes te paso 
Se que estás herida 
Y también estás cansada de mentiras 
Vida 
No me cierres esa puerta por favor 
Yo sé que es tarde 
Pero no para luchar por este amor

Perdona 
Es mi inseguridad que me traiciona 
Te grito cuando debo conversar 
Te empujó cuando te debo abrazar 
Más no quiere decir que no te quiero más que a mí vida 
No me dejes te cuidado no te alejes 
Pues un afecto como el nuestro es duro de encontrar 

Oye vida no se me dé por vencida 
Tarugo aquí el amor déjalo entrar 
Una vez vez más 
Traigo aquí el amor ven déjalo entrar 
No me cierres esa puerta 
No me dejes aquí afuera en la soledad 
Traigo aquí el amor ven déjalo entrar 
Perdona porque siempre 
Me traiciona mi inseguridad 
Traigo aquí el amor ven déjalo entrar 
Tocarlo tocarlo tocarlo 
Me voy amanecer porque en mi vida 
Tu eres la única mujer 
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Anexo No. 8

Anexo No. 7

En caso de que Mediadoras y Mediadores no logren identificar las alertas se presentan ejemplos tales como: 

Revisa la lista de 
amistades de tus redes 
sociales y las contacta. 

Te dice que ropa 
puedes usar o no. 

Se enoja si no le 
respondes las llamadas 

de inmediato o sí te 
busca en casa o el 

trabajo y no te encuentra.  

Te prohíbe encontrarte 
con determinadas 

personas. 

Te llama todo el día y te 
busca en cualquier lugar 

que te encuentres. 
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